
FAIRE SES SEMENCES
C’EST FACILE ET GRATUIT 

Semer des graines
reproductibles et 
identifiées 

1

Choisir un ou plusieurs pieds 
parmi les plus beaux et sains

2

Attendre la maturité le plus 
longtemps possible

3

Par temps sec, extraire puis 
faire sécher les graines4

Conserver les graines dans un
récipient hermétique, et mettre 
dans un local sombre, frais et aéré

5

Ensacher et inscrire la variété, le 
lieu, et la date de récolte

6

Chez certaines plantes, notamment chez les légumes disposant de fleurs mâles 
et femelles distinctes, les croisements entre les espèces sont très courants, il 
sera donc très compliqué de conserver les graines en étant certain de leur 
pureté variétale. C’est le cas notamment des cucurbitacées (courges, corni-
chons, melons, …) pour lesquelles la récolte de graines demande un savoir-faire 
spécifique. En revanche, pour les tomates ou les poivrons par exemple, il n’y a 
quasiment aucune chance de croisement entre les variétés, la récolte de graine 
est donc simplifiée.

Variété ...........................................

Provenance ...................................

Date ...............................................

Charte jardin au naturel

!


